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 KẾ HOẠCH TỔ CHỨC NGOẠI KHÓA 

     NĂM HỌC 2025 – 2026 

 

Thực hiện kế hoạch năm học trường THPT Phan Huy Chú-Quốc Oai và kế 

hoạch tổ Ngoại ngữ - Sử - KT&PL năm học 2025 - 2026. 

Căn cứ Kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2025 – 2026 của trường 

THPT Phan Huy Chú – Quốc Oai và điều kiện thực tế về đội ngũ giáo viên tổ 

Ngoại ngữ - Sử - GDKT&PL. 

Căn cứ Quy chế chi tiêu nội bộ của trường THPT Phan Huy Chú-Quốc Oai 

năm 2026. 

Tổ Ngoại ngữ - Sử - GDKT&PL trường THPT Phan Huy Chú -Quốc Oai 

xây dựng kế hoạch tổ chức ngoại khóa như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích: 

Hoạt động ngoại khóa được tổ chức nhằm tạo ra một sân chơi học tập bổ ích, 

lành mạnh và hấp dẫn cho học sinh, giúp các em có cơ hội củng cố, mở rộng và 

vận dụng kiến thức đã học trong các môn học, đặc biệt môn Tiếng anh, Lịch sử 

và GDKT&PL thông qua hình thức trò chơi . Qua hoạt động này, học sinh 

không chỉ ôn tập lại những kiến thức cơ bản mà còn phát triển khả năng tư duy, 

phản xạ nhanh, kỹ năng số, kỹ năng giải quyết vấn đề và khả năng vận dụng 

kiến thức vào các tình huống thực tiễn. 

Bên cạnh đó, hoạt động còn góp phần rèn luyện cho học sinh các kỹ năng 

mềm cần thiết như kỹ năng giao tiếp, kỹ năng hợp tác, làm việc nhóm và sự tự 

tin khi tham gia các hoạt động tập thể. Thông qua quá trình thi đấu và trao đổi 

kiến thức, học sinh có cơ hội học hỏi lẫn nhau, nâng cao tinh thần đoàn kết, 

trách nhiệm và ý thức tập thể. 

Ngoài ra, việc tổ chức hoạt động ngoại khóa theo hình thức trò chơi học tập 

còn góp phần đổi mới phương pháp giáo dục, tạo hứng thú học tập, giúp giờ học 

trở nên sinh động, hấp dẫn hơn. Qua đó, khuyến khích học sinh chủ động, tích 

cực trong việc tìm hiểu kiến thức, hình thành thái độ học tập tích cực và góp 

phần xây dựng môi trường học tập thân thiện, sáng tạo trong nhà trường. 

2. Yêu cầu 

- Kế hoạch được các thành viên tổ Ngoại ngữ - Sử - GDKT&PL phối hợp 

xây dựng và thực hiện tổ chức. 
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- Sự phối hợp giữa các giáo viên trong tổ Ngoại ngữ - Sử - GDKT&PL và sự 

hỗ trợ từ đội ngũ GVCN lớp. 

- Nội dung chương trình trong sáng, lành mạnh, phù hợp lứa tuổi và có tính 

giáo dục cao. 

- Chương trình ngoại khóa không ảnh hưởng đến các hoạt động giáo dục 

khác của nhà trường.  

II. NHỮNG QUY ĐỊNH CHUNG 

1. Tên chương trình ngoại khóa: “ĐẤU TRƯỜNG TRI THỨC”. 

2. Thành phần tham dự: Ban giám hiệu, giáo viên, nhân viên và học sinh 

trường THPT Phan Huy Chú-Quốc Oai. 

3. Nội dung: Hệ thống lại các kiến thức liên môn Tiếng Anh, Lịch sử, 

GDKT&PL, ... 

4. Đối tượng tham gia vào các phần thi: Học sinh khối 10 trường THPT 

Phan Huy Chú – Quốc Oai. 

5. Giám khảo các phần thi:  GV bộ môn Tiếng Anh, Lịch sử, GDKT&PL. 

6. Đan xen giữa các phần thi có các tiết mục văn nghệ  

III. BAN CHỈ ĐẠO, BAN TỔ CHỨC 

1.  Ban chỉ đạo: 

- Ông  Nguyễn Thanh Tuấn, Bí thư chi bộ, Hiệu trưởng  - Trưởng ban 

- Bà Nguyễn Thị Dung, Phó bí thư chi bộ, Phó hiệu trưởng - Phó trưởng ban 

- Ông Nguyễn Đăng Khoa, Phó hiệu trưởng   -  Phó trưởng ban 

2.  Ban tổ chức: 

- Ông Lê Tiếp, TTCM      - Trưởng ban 

- Bà Nguyễn Ngọc Ánh, TPCM                 - Phó trưởng ban 

- Ông Trần Đức Toàn, nhóm trưởng CM                  - Phó trưởng ban 

- Bà Nguyễn Thị Lan, Kế toán     - Ủy viên 

- Bà Đỗ Thị Mai Sen, Văn thư    - Ủy viên,  

- Bà Đỗ Thị Diễn, giáo viên môn Tiếng anh                 - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Lợi, giáo viên môn Tiếng anh           - Uỷ viên 

- Ông Tạ Quốc Huy, giáo viên môn Tiếng anh             - Uỷ viên 

- Bà Chu Thị Hải, giáo viên môn Tiếng anh                 - Uỷ viên 

- Bà Phan Thị Thanh Thuỷ, giáo viên môn Tiếng anh  - Uỷ viên 

- Bà Bùi Thị Sơn, giáo viên môn Tiếng anh                  - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Hường, giáo viên môn Tiếng anh      - Uỷ viên 

- Bà Tạ Thanh Huyền, giáo viên môn Tiếng anh           - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Hồng Hạnh, giáo viên môn Lịch sử   - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Huyền Trang, giáo viên môn Lịch sử - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Thu Hương, giáo viên môn Lịch sử   - Uỷ viên 
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- Ông Nguyễn Khắc Công, giáo viên môn Lịch sử   - Uỷ viên 

- Ông Nguyễn Tùng Nam, giáo viên môn Lịch sử   - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Hồng Ngọc, giáo viên môn Lịch sử   - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Mỹ Linh, giáo viên môn GDKT&PL   - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Phương Thảo, giáo viên môn GDKT&PL   - Uỷ viên 

- Bà Nguyễn Thị Thu Trang , giáo viên môn GDKT&PL   - Uỷ viên 

      IV. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM TỔ CHỨC NGOẠI KHÓA 

1.  Thời gian:  7h00, Thứ 3, ngày 31/3/2026 

2.  Địa điểm:  Sân trường THPT Phan Huy Chú-Quốc Oai. 

V. Số lượng và hình thức đăng kí tham gia dự thi chương trình 

1. Số lượng: Mỗi lớp 10 đăng kí 03 học sinh tiêu biểu  

2.  Hình thức đăng kí:  Trực tuyến theo đường link được gửi tới các lớp. 

VI. THỂ LỆ THAM GIA VÀ CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG:   

1.  Thể lệ:  

Vòng 1: Khởi động 

- Mỗi lớp cử 3 HS tham gia, 4 lớp ghép thành 1 đội có 12 người (chia đội 

theo hình thức bốc thăm). 

- Mỗi đội tham gia thi đấu trả lời 15 câu hỏi phỏng theo gameshow truyền 

hình “Vua tiếng Việt”: Sắp xếp các chữ cái thành tiếng, từ có nghĩa. Trả lời câu 

hỏi bằng cách giơ bảng trả lời. (Học sinh tự chuẩn bị bảng, phấn, khăn lau bảng) 

- Thời gian suy nghĩ: 10 giây/câu. 

- Cách tính điểm của 1 câu sẽ dựa trên số lượt học sinh trả lời đúng/1 câu/ 1 

đội. 

Vòng 2: Tăng tốc 

- Mỗi đội chọn ra 4 HS (đại diện của 4 lớp) lên sân khấu tham gia vòng 2  

- Sẽ có 1 hình ảnh liên quan đến nội dung câu hỏi chủ đề. Các đội sẽ lần lượt 

trả lời 5 câu hỏi nhỏ liên quan đến câu hỏi chủ đề. Ở mỗi một câu hỏi sẽ là 1 

mảnh ghép được mở ra. Trả lời đúng và nhanh các câu hỏi sẽ có lợi thế trả lời 

câu hỏi chủ đề.  

- Ở các câu hỏi mảnh ghép, các đội sẽ trả lời bằng điện thoại trên padlet. Câu 

trả lời đúng và nhanh nhất sẽ được 40đ, trả lời đúng và nhanh thứ 2 được 30đ, 

đúng và nhanh thứ 3 được 20đ và cuối cùng được 10đ. 

- Nếu có câu trả lời của câu hỏi chủ đề sẽ phất cờ xin trả lời. Trả lời câu hỏi 

chủ đề ở sau câu hỏi 1 được 80đ, sau câu hỏi 2 được 60đ, sau câu hỏi 3 được 

40đ, sau câu hỏi 4 được 20đ. Khi trả lời sai câu hỏi chủ đề sẽ mất quyền trả lời 

các câu hỏi mảnh ghép gợi ý phía sau. 

Vòng 3: Về đích 

- Hai đội điểm cao nhất sau 2 vòng 1, 2 sẽ thi đấu vòng 3.  
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- Luật chơi:  

+ Mỗi đội bốc thăm ngẫu nhiên 01 trong 03 chủ đề  và thuyết trình bằng 

tiếng Việt về chủ đề đó trong thời gian 3-5 phút.  

Các chủ đề: 

1. Những mặt tích cực và hạn chế của việc sử dụng AI của học sinh THPT. 

      2. Di sản văn hoá: "Thách thức và biện pháp bảo tồn?"  

      3. Tiếng anh và cơ hội việc làm. 

+  Thời gian chuẩn bị cho mỗi đội:  3 phút 

+ Yêu cầu/ Tiêu chí chấm và điểm:   

(1) Nội dung thông tin chính xác, khoa học; bám sát chủ đề ( 10 điểm) 

(2) Cấu trúc bài thuyết trình đủ 3 phần: mở đầu – nội dung chính – kết luận; 

trình bày logic, dễ hiểu (20 điểm) 

(3) Kỹ năng thuyết trình: rõ ràng, tự tin, có sự tương tác với người nghe (50 

điểm) 

(4) Đảm bảo thời gian (10 điểm) 

(5) Kết thúc chủ đề với 1 câu slogan bằng tiếng Anh mang thông điệp của 

đội chơi muốn truyền tải tới thế hệ trẻ (10 điểm) 

2.  Cơ cấu giải thưởng:  Giải tập thể 

- 01 giải Nhất 

- 01 giải Nhì 

- 02 giải Ba 

VII. Kinh phí tổ chức 

Kinh phí trích từ Quỹ chi tiêu nội bộ trường THPT Phan Huy Chú-Quốc Oai 

năm 2026. 

Trên đây là kế hoạch thực hiện chương trình Ngoại khóa của tổ Ngoại ngữ  

-Sử - GDKT&PL . Rất mong nhận được sự quan tâm và ủng hộ của Ban chi ủy, 

Ban giám hiệu , các bộ phận liên quan để tổ chuyên môn thực hiện tốt kế hoạch 

trên. 

                   

  PHÊ DUYỆT CỦA BGH 

 

                           (đã kí) 

 

                  Nguyễn Thị Dung 

   Người lập kế hoạch 

                   TTCM 

                             (đã kí) 

                    

                   Lê Tiếp 

    

 

 

 


